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LO1 NHA XUAT BAN

Pao lam nguai trong tuc ngi, ca dao Viét Nam la btc
tranh sinh dong vé su ton tai caa con ngusi trong téng hoa
nhiing méi quan hé xa hoi; la su théng nhat bién chiing nhiing
yéu ciu co ban dé hoan thién nhan cach va nhiing nguyén tic
dao diic can ban, cét 16i quy dinh bsn phan caa con ngudi
trong méi quan hé véi ban than, véi gia dinh va xa hai.

O méi giai doan lich st khac nhau thi nhiing nguyén tic
dao dtic ma con ngudi can tuan theo ciing c6 su thay ddi nhat
dinh. Tuy nhién, tuc ngii, ca dao Viét Nam la triét ly song
dugc cha 6ng ta ddc rat qua nhiéu thé hé da thé hien dugc
quan niém vé dao lam ngusi mang tinh bén viing, thé hién
nhiing gia tri ¢t 16i ma con ngusi can phai theo dudi trong
sudt cuoc doi. Nhiing diéu d6 c6 y nghia sau sic, gép phan
dinh huéng cho con ngusi trong nhan thic va hanh dong dé
hoan thién nhan cach va xay dung nhiing méi quan hé tét dep
v6i gia dinh va x4 héi, tao cé s& cho su phat trién hai hoa moi
mat doi séhg x& hoi. Pic biét, trusc su phat trién kinh té,
khoa hoc va cdng nghé, su mé rong quan hé hgp tac quéc té
hién nay, bén canh nhiing thuan Igi ciing dat ra cho ching ta
khong it nhiing thach thic. Mot trong nhitng thach thic do 1a
su Xuong cap vé dao dic x& hoi. Vi vay, viéc ké thiia va phat
huy gia tri dao lam ngugi trong tuc ngi, ca dao Viét Nam la
viéc lam c6 y nghia ly luan va thuc tién. Déng thai, nhiing gia
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tri cia dao lam ngudi trong tuc ngi, ca dao Viét Nam can phai
dugc nang 1én cho pha hop véi yéu cau caa thoi dai.

Véi mong muén gui téi ban doc mot cudn sach tham khao,
nghién ciiu c6 hé théng vé quan niém dao lam ngusi dugc thé
hién qua tuc ngit, ca dao Viét Nam, tit d6 gép phan khing dinh
nhiing gia tri hién thai ctia n6, déng thai phat huy nhiing gia tri
d6 trong béi canh hién nay, Nha xu4t ban Chinh tri quéc gia Su
that xuat ban cusn sach Pao lam nguoi trong tuc ngw, ca
dao Viét Nam caa TS. Tran Thi Thom.

No6i dung ctia cudn sach dugc chia thanh ba chuong. Chuong |
trinh bay mét s6 van dé ly luan vé dao lam ngudi trong tuc
ngt, ca dao Viét Nam, nhu: khai niém tuc ngi, ca dao Viét Nam,
khai niém dao lam ngusi trong tuc ngi, ca dao Viét Nam; dic
diém va cd s8 hinh thanh dao 1am ngusi trong tuc ngi, ca dao
Viét Nam,... Chuong Il di s&u phén tich nhiing néi dung co
ban cua dao lam ngugi trong tuc ngi, ca dao Viét Nam dudgc
thé hieén qua cac mdi quan hé giita con ngusi véi ban than,
gitta con nguai Vvdi gia dinh va gitia con nguci véi xa hoi. Tu
nhiing phan tich 6 chuong | va chuong Il, chuong 111 rat ra'y
nghia cta dao lam nguai trong tuc ngi, ca dao Viét Nam véi
viéc hoan thién nhan cach con nguci Viét Nam hién nay; véi
viéc xay dung gia dinh Viét Nam hoa thuan, hanh phuc ciing
nhu véi viéc xay dung méi quan hé tot dep gitia con ngudi Véi
xa hoi 6 Viét Nam hién nay.

Xin tran trong gigi thiéu cush sach cting ban doc.

Thang 4 nam 2022
NHA XUAT BAN CHINH TRI QUOC GIA SU THAT



Chuong |

MOT SO VAN DE LY LUAN VE
PAO LAM NGUGI TRONG TUC NGU, CA DAO
VIET NAM

I. TUC NGU, CA DAO VIET NAM

1. Khai niém tuc ngw, ca dao Viét Nam

Hién nay, c6 nhiéu dinh nghia vé tuc ngi, ca dao Viét
Nam. Tuy thudc vao linh vyc chuyén mén va muc dich
nghién cttu ma mdi nha nghién ctu dua ra nhiing dinh
nghia khac nhau, nhung xét vé tong thé, chung déu
thong nhat & nhitng diém co ban. Ly do cé nhiéu dinh
nghia vé tuc ngti, ca dao con la béi thuc t& nay sinh
nhiéu van dé phtc tap trong viéc phan biét ca dao Véi
dan ca, tuc ngit véi thanh ngi. Sy lUng tang trong van
dé nay xay ra 6 hau hét moi ngusi, ké ca nhiing ngusi
trong giéi nghién ciu van hoc. Do vay, trong pham vi
cudn séch, ching toi khong di vao tranh luan dé xac dinh
cac khai niém tuc ngi, ca dao Viét Nam ma sé trinh bay
nhiing nét co ban nhat vé tuc ngd, ca dao Viét Nam trén
co s6 quan diém caa mot s6 nha nghién ciu.



1.1. Tuc ngr Viét Nam

Theo Pai tir dién tiéng Viét cia Nguyén Nhu Y thi
“tuc ngi 1a cau noéi ngan gon, cé van diéu, luu truyén
trong dan gian, duc két tri thdc, kinh nghiém thuc
tién caa con ngudi vé tu nhién, xa hoi, cudc song, dao
ly & doi.

Theo Tu dién tiéng Viét cia Hoang Phé, tuc ngit 1a
“cdu ngin gon, thusng c6 van diéu, ddc két tri thic,
kinh nghiém séng va dao dtc thuc tién caa nhan dan™.

Trong cudn Gido trinh Van hoc dan gian cua tac gia
Pham Thu Yén (Cht bién) c6 dinh nghia vé tuc ngt nhu
sau: “Tuc ngd la mot thé loai van hoc dan gian gém
nhiing cau néi ngian gon, c6 van diéu, c6 hinh anh dé
nhé, dé truyén, co chtic nang dudc két kinh nghiém, tri
thic lau doi cta nhan dan vé thién nhién va lao dong
san Xuat, vé con nguoi va xa hoi”.

Khi phan biét tuc ngi va thanh ngd, Vi Ngoc Phan
cho rang: “Tuc ngi la mot cau tu né dién tron mot v,
mot nhan xét, mot kinh nghiém, mét luan ly, mot cong ly,

1. Nguyé&n Nhu Y (Chua bién): Dai tu dién tiéng Viét, Nxb.
Van hda Thong tin, Ha Noi, 1998, tr.1747.

2. Hoang Phé (Chu bién): Tuwr dién tiéng Viét, Nxb. Da Ning,
Da Néng, 2010, tr.1361.

3. Pham Thu Yén (Chu bién): Gido trinh Van hoc dan gian,
Nxb. Pai hoc Su pham, Ha Noi, 2008, tr.141.
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c6 khi la mot sy phé phan”, con “Thanh ngi la mot
phan cau sin cd, né 1a mot bd phan caa cdu ma nhiéu
ngudi da quen dung, nhung tu riéng né khong dién dugc
mot ¥ tron ven. Vé hinh thic ngii phap, méi thanh ngi
chi la mot nhém tw, chua phai mot cau hoan chinh™;
con tuc ngi du ngidn dén dau cang 1a mot cau hoan
chinh. Day la cach phan biét ma chidng t6i thdy kha
pht hgp, dé hiéu.

C6 thé thdy, cac dinh nghia tuc ngi trén day c6 diém
chung la déu khéng dinh tuc ngi 14 nhitng cau néi ngin
gon, cO van diéu, duc két kinh nghiém vé tu nhién va xa
hoi, thé hién quan niém vé thé& gisi, vé con ngudi va
cudc doi con nguci caa nhan dan Viét Nam. Trén co s6
ké& thira nhiing quan diém trén, ching toi dua ra dinh
nghia vé tuc ngi Viéet Nam nhu sau: Tuc ngd@ Viét Nam
& mét thé loai van hoc dan gian gém nhing cau noi
ngan gon, c6 van diéu, dugc sang tac va luu truyén qua
nhiéu thé hé, phan anh thé gidi quan va nhan sinh
quan cua nhan dan Viét Nam.

1.2. Cadao Viét Nam

Theo Dai tur dién tiéng Viét caa Nguyén Nhu Y, ca
dao dugc xét & hai nghia: “thé tho dan gian dugc luu

1. Vi Ngoc Phan: Tuc ngi, ca dao, dan ca Viét Nam, Nxb.
Van hoc, Ha Noi, 2008, tr.28.



truyén duéi dang nhiing cau hat” va “thé loai van van
thuong bang tho luc bat™.

Theo Tir dién tiéng Viét caa Hoang Phé, ca dao la
“tho ca dan gian truyén miéng dudi hinh thic nhiing
cau hat khong theo mot diéu nhat dinh, thusng phd
bién theo thé tho luc bat cho dé nhé, dé thugc™

Khi phén biét ca dao va dan ca, Vit Ngoc Phan cho
rang: “Piang vé mit van hoc ma nhan dinh, khi ching ta
da tuéc bd nhiing tiéng dém, nhiing tiéng lay, nhiing cau
ldy 6 mot bai dan ca thi chang ta thay bai dan ca d6
ching khéc gi mét bai ca dao. Do d6, ngusi ta c6 thé noi:
gitia ca dao va dan ca, ranh giéi khong r6™. Ca dao “cé
nhiing cau bon chii, nam chi, sdu tam hay bay sau tam,
déu c6 thé ngam dugc nguyén cau, khong can tiéng dem
nhu ngusi ta ngdm tho vay. Con dung maot bai ca dao dé
hat thi bai ca dao do sé bién thanh bai dan ca, vi hat yéu
cau phai c6 khac diéu va nhu vay phai c6 thém tiéng
déem™. Day la cach phan biét ma ching téi thay kha phu
hop, dé hiéu.

Cac dinh nghia trén day vé ca dao cé diém chung la
déu khang dinh ca dao 1a thé ths dan gian dugc luu

1. Nguyén Nhu Y (Chu bién): Pai tir dién tiéng Viét, Sdd,
tr.219.

2. Hoang Phé (Cht bién): Tir dién tiéng Viét, Sdd, tr.132.

3, 4. Vi Ngoc Phan: Tuc ngiz, ca dao, dan ca Viét Nam, Sdd,
tr.31, 32.
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truyén duéi dang nhiing cau hat, phan anh doi song vat
chat va tinh than cia nhan dan ta. Trén co sé ké thua
nhitng quan diém trén, chang toi dua ra dinh nghia vé
ca dao Viét Nam nhu sau: Ca dao Viét Nam la mét thé
loai van hoc dan gian géom nhiing cau tho tri tinh, co
van diéu, duoc sang tac va luu truyén qua nhiéu thé
hé, phan anh doi séng vat chat va tinh than cga nhan
dan Viét Nam.

2. Noi dung, hinh thiic caa tuc ngw, ca dao
Viét Nam

2.1. Néi dung cua tuc ngw, ca dao Viét Nam

So véi cac thé loai van hoc dan gian khéc, tuc ngi, ca
dao Viét Nam c6 noi dung phan anh rong, bao quat ca vé
tu nhién, xa héi va con ngudi. Tuc ngd, ca dao Viét Nam
la kho kinh nghiem quy gia vé moi mat cudc song, an
chia triét ly song, dao ly lam nguoi dudc luu truyén qua
nhiéu thé hé thdng qua su phan &nh méi quan hé gitia
doi song vat chat va tinh than, nhiing méi quan hé caa
con ngugi véi ban than, gia dinh, xa hgi va tu nhién.

- Phan anh méi quan hé gitia doi song vat chat va
tinh than.

C6 thé néi, méi quan hé gitia doi séhg vat chat va
tinh than 1a méi quan hé can ban nhat, khai quat nhat
khi noi vé cuoc séng con ngusi. Tuc ngd, ca dao Viét Nam
da c6 nhiing dic két kinh nghiém sau sic vé méi quan
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hé nay trén tinh than bién chiing, nhan van, cé y nghia
dinh hudéng cho con nguci trong nhan thiic va hanh dong.

- Phan &nh méi quan hé caa con nguai véi tu nhién.

Tuc ngt, ca dao Viét Nam phan anh méi quan hé
cia con ngudi véi tu nhién cé noi dung phong phu, thé
hién kinh nghiém caa con ngusi vé thoi tiét, vé trong
trot, chan nudi; dong thai thé hién tinh yéu thién nhién,
yéu qué huong, d4t nuéc cua con nguai.

- Phan anh méi quan hé ctaa con ngugi véi chinh minh.

Tuc ngii, ca dao Viéet Nam phan anh méi quan hé
ctia con ngudi véi chinh minh, thé hién quan niém cta
con nguci vé cudc soéng, vé lao dong, vé viéc tu dudng,
rén luyén tri tué va dao dtc dé c6 thé lam cha cudc doi
va c6 dugc hanh phuc cho chinh minh.

- Phan anh méi quan hé caa con nguci véi gia dinh
va xa hoi.

Tuc ngit, ca dao Viét Nam phan &nh méi quan hé caa
con ngudi Vvéi gia dinh va xa hoi, la btc tranh sinh déng
vé méi quan hé gitia 6ng ba véi con chau, cha me véi con
cai, quan hé vg chong, anh chi em, quan hé caa con
ngugdi véi xém lang, véi qué husng, dat nudc... Khong chi
dung lai 6 su phan anh, cha éng ta dd dua ra kinh
nghiém tng xi mang tinh than dan cha, nhan van.

2.2. Hinh thdc cua tuc ngw, ca dao Viét Nam

a) Hinh thuc cua tuc ngi Viét Nam
Tuc ngit Viet Nam & thé loai van hoc dan gian c6 s6
lugng rat 16n, ddac két kinh nghiém moi méit caa cudc song
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nhung lai dugc chtia dung trong mot hinh thic don gian.
D6 la nhiing cau noéi ngan gon, co két cau gon nhe nhat
trong cac thé loai van hoc dan gian. Mic du dé 1a nhiing
cau ndi hét siic cd dong nhung khong mang tinh triu
tugng, kho khan ma gian di, dé hiéu, hau hét dugc thé
hién qua hinh tugng nghé thuat, 16i néi nghé thuat, co
van ve, tao nén nhiing cau noi xudi tai, can doi. Chinh vi
1& d6, phan 16n cac cau tuc ngii déu mang tinh da nghia,
c6 nghia den va nghia béng. Thong qua hinh tugng vé su
vat lai 4n chia kinh nghiem song dugc khai quéat 1én tir
hinh tugng dy. Ching han cau “Kién tha lau cang (c6
ngay) day t6” noi vé nhiing con kiéh tuy bé nhé nhung ci
kién tri tha méi thi ciing c6 ngay day t6, d6 la nghia truc
ti€p - nghia den. Nhung cau tuc ngii trén khong chi dién
ta hién tugng truc tiép nay ma thong qua dé muén néi vé
su quyét tam, bén chi caa con ngugdi trong cugc séng sé
dem lai cho con nguci két qua nhu mong muén.

C6 thé néi, tuc ngit I6i it y nhiéu, “y tai ngén ngoai”
(y nam ngoai 15i). Truong nghia ctua tuc ngit rat rong,
tuy thudc vao nguci st dung, hoan canh va muc dich si
dung ma cung mot cau cé thé cé nhiéu nghia khac
nhau. Chinh su c6 dong, suc tich, da nghia khién cho
tuc ngit dé nhé, dé truyén, dé dugc van dung rong rai
trong Ii 4n tiéng n6i hang ngay caa nhan dan.

b) Hinh thuc cua ca dao Viét Nam

Ca dao Viét Nam la nhiing cau néi ngian gon thong
qua nhting hinh tugng nghé thuat, 16i néi nghé thuat
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v6i nhiéu thé: luc bat, song that luc bat cung cac bién
thé caa no, thé tho bén, nam chit; trong d6, thé luc bat
dugc dung phé bién hon ca. Ngoai ra, ngusi ta con chia
ca dao thanh 3 thé chinh: thé phu - trinh bay, dién ta;
thé ti - so sanh nham ngu Mot ¥ gi hay gti gim mot
tam su gi; thé hing - biéu 16 cam xdc véi ngoai canh.

Ca dao Viét Nam c6 hinh thtc gian di, nhe nhang,
nhu 16i néi thusng ngay nhung lai trau chust, day tinh
trii tinh, dién ta dugc tam tu, tinh cam cuaa con ngudi
mot cach sinh dong, sau sic. Cach dung chi, 16i hinh
tugng hoéa, cu thé héa, nhan cach héa, 16i néi tham
xung, ngoa du lam cho ca dao cé thé dién ta mot cach
phong pha dsi séng tinh than cta con Nguoi.

3. Pac diém cua tuc ngi, ca dao Viét Nam

La nhitng thé loai cta van hoc dan gian Viét Nam,
tuc ngi, ca dao Viét Nam mang nhiing dic diém co
ban sau:

Mot la, tuc ngir, ca dao Viét Nam la su’ sang tao
cua tap thé

bay la dac trung xa hoi cua van hoc dan gian Viét
Nam néi chung, caa tuc ngi, ca dao Viét Nam noi riéng.
Tinh tap thé cuaa tuc ngi, ca dao Viét Nam c6 co s6 tit diéu
kién sohg, diéu kién lao dong va sinh hoat tap thé caa
quan ching nhan dan. Tuc ngi, ca dao Viét Nam dugc
sang tac trong quéa trinh lao dong tap thé nhu: cling chéo do,
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tat nudc, gia gao, cay cay, di hoi,... va trong qua trinh suy
ngam, ddc rat kinh nghiém soéng, kinh nghiém lao dong
san xuat cua nhan dan ti thé hé nay sang thé hé khéc.
Trong qué trinh lao déng san xu4t, sinh hoat tap thé, mot
ngudi c6 thé hat Ién mét cau, nhitng ngusi khac ngau
hiing thém vao nhiing cau khac dé thanh mot bai hoan
chinh. Néu sang tac dé hay thi n6 dugc ghi nhé va vang
Ién trong céc sinh hoat tap thé, dugc luu truyén, bé sung,
ché& ban tu dia phuong nay sang dia phuong khéc, ti thé
hé nay sang thé hé khac cho phut hgp véi tiing viing mién,
tung giai doan khac nhau.

N6i téi tinh tap thé cta tuc ngi, ca dao Viét Nam,
ngudi ta thuong hay nghi téi tinh vé danh, khdng mang
d4du &n ca nhan. Cach nghi nay c6 phan dung nhung
néu ti d6 pht nhan hoan toan vai tro cta ca nhan thi
sé la quan niém siéu hinh. B&i vi, khong thé cé tap thé
nao lai khong dugc hgp thanh bsi nhiing cad nhan cu
thé, dong thai khong thé c6 mot su sang tao tap thé nao
lai tach roi khdi su sdng tao cua tiung ca nhan hgp
thanh tap thé dé. Su sang tao cta ca nhan la diéu kién
t4t y&u cho su sang tao tap thé. Do d6, nhiing cau tuc
ngi, ca dao Viét Nam dén véi ching ta ngay nay la két
qua cta su sang tao tap thé thuoc nhiéu thé hé qua
nhiéu ving mién khac nhau. Trong d6, cai phan riéng
cua mdi cA nhan tham gia vao qua trinh sang tao lau
dai 4y da hoa vao nhau, I6i ca da tré thanh Isi ca chung
cua dan gian.
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Tac gia cua tuc ngii, ca dao Viét Nam da phan la
quan chang nhan dan lao dong véi phuong thtic sang
tac va luu truyén la ngau hing, truyén miéng. Tuy
nhién, qua qua trinh khao sat tuc ngi, ca dao Viét
Nam, chung ta thay dugc vai trdo cua nhiing nha nho
trong viéc sang tac va phé bién nhiing cau tuc ngi, ca
dao. Ho da dan gian héa mot s6 tu tuéng Nho gido
thanh cac cau tuc ngd nhu: “Phu xudéng, phu tuy”,
“Quyén huynh thé& phu”, “Nhat nam viét hiiu, thap ni
viét v0”,... Cac nha nho Viét Nam séng cha yéu & thén
lang, gan b6 mat thiét véi nhan dan, véi dsi séhg néng
nghiép, dugc nhan dan kinh trong, ho 1ay nghé day hoc
lam I& séng (tra mot s6 it ngusi thi d6 va lam quan). Vi
vay, nhiéu tu tuéng Nho gido dugc dan gian hoa thanh
tuc ngt, ca dao va dugc nhan dan st dung, luu truyén
qua nhiéu thé hé.

Trong thoi ky khang chién chong thuc dan Phap va dé
quoc My xam luge, “tuc ngii, ca dao khang chién” - sang
tac cua nhan dan, lanh tu, can bo, bo doi, tri thic ra doi
va cd tén tac gia. Nhung ho ciing déu tir nhan dan ma ra,
cac sang tac caa ho dugc truyén trong nhan dan, dugc dan
gian hoa, dugc nhan dan st dung, ché ban. Vi vay, tuc
ngid, ca dao khang chién van dugc coi la nhiing sang tac
cta nhan dan, thé hién tinh cadm va tu tudng caa nhan
dan Viét Nam trong qua trinh dau tranh chéng d& quéc
xam lugc, trong lao dong san xuat va xay dung dat nudc.
D4c biét, nhiéu tu tudng cua Chua tich H6 Chi Minh vé

16



d4u tranh cach mang cting da dugc dan gian hoéa thanh
cac cau tuc ngi, ca dao, dugc nhan dan su dung va tré
thanh tai san tinh than quy bau caa ca dan toc.

Hai 1a, phuong thic luu truyén la truyén miéng

Truyén miéng la hinh thic tén tai dac tho caa van
hoc dan gian Viét Nam noi chung, cua tuc ngi, ca dao
Viét Nam néi riéng. Ciing giong nhu cac thé loai vin
hoc dan gian khac, tuc ngi, ca dao Viét Nam ra doi tu
rat sém, khi ngusi ta chua c6 chii viét, do dd, phuong
thtc luu truyén caa tuc ngi, ca dao Viét Nam la truyén
miéng. Tuc ngii, ca dao Viét Nam chu yéu dugc sang tac
trong qua trinh lao déng san xuit, sinh hoat tap thé
ctua nhan dan. Lay cam hdng ti chinh qua trinh sinh
hoat, lao dong san xuat, nhan dan da cat 1én nhiing cau
tuc ngi, ca dao thé hién tinh cam, quan niém cta minh
d6i vé6i cong viéc, con ngusi va cudc song.

Tuc ngi, ca dao Viét Nam két tinh tri tué va tam hén
dan toc trong suét chiéu dai lich st va dugc luu truyén
rong rai trong nhan dan. Véi cach néi gian di dé di vao
Iong ngudi cung su trau chudt vé noi dung va hinh thic,
tuc ngi, ca dao c6 sic biéu cam rat 16n va né dudgc si
dung phé bién trong I5i an tiéng néi hang ngay. Chinh
béng hinh thic truyén miéng ma cac cau tuc ngi, ca dao
Viét Nam khi dugc cit 1én da biéu hién dudc nhiing sic
thai tinh cam phong phu caa con ngudi. Vi vay, ngay ca
khi cd chii viét thi truyén miéng van la hinh thic luu
truyén cua tuc ngii, ca dao Viét Nam.
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