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Trong suốt chặng đường là học sinh và nay là 

sinh viên tại trường Cao Đẳng Sư phạm Điện Biên, 

em đã từng và đọc qua rất nhiều câu chuyện viết và 

kể về Bác- người anh hùng dân tộc mà em luôn biết 

ơn và kính trọng. Nhưng có lẽ cuốn sách để lại ấn 

tượng sâu sắc nhất đối với em và đã lấy đi biết bao 

nước mắt của các bạn đọc bởi sự nghị lực, kiên 

cường và khả năng tìm tòi sáng tạo của Bác, đó là 

cuốn sách “Tấm gương tự học của Bác Hồ”, tác phẩm do Đặng Quốc Bảo biên 

soạn và phát hành năm 2010 bởi Nhà xuất bản Thanh Niên. Với gần 300 trang, 

nội dung cuốn sách giúp chúng ta nhận rõ về giá trị việc tự học, Bác coi lời dạy 

của Lênin "Học, học nữa, học mãi" là phương châm sống, phương châm hành 

động của mình. 

Cuộc đời của Bác là một quá trình: Vừa học tập vừa hoạt động cách mạng; 

học tập để hoạt động cách mạng, đạt được mục đích, lý tưởng của mình; qua 

hoạt động cách mạng, không ngừng học tập, hoàn thiện tri thức và nhân cách 

của bản thân. Người là nơi hội tụ với tầm cao nhất tinh hoa văn hóa nhân loại, 

xứng đáng với sự tôn vinh của tổ chức UNESCO: Hồ Chí Minh, anh hùng giải 

phóng dân tộc, nhà văn hóa kiệt xuất. Quá trình ấy đã tạo nên Hồ Chí Minh, một 
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thầy giáo mẫu mực, một nhà giáo dục vĩ đại. Người đã để lại tấm gương cao đẹp 

về tinh thần tự học và học tập suốt đời mà chúng ta phải noi theo. 

Sự nghiệp của Chủ tịch Hồ Chí Minh cho thấy Người là tấm gương sáng 

mẫu mực về tinh thần tự học, lấy tự học làm cốt, làm phương thức chủ yếu để 

nâng cao trình độ mọi mặt, Người quan niệm: “Tự học” là “Tự động học tập”. 

Hồ Chí Minh giải thích: “Tự động là không phải tựa vào ai, là tự mình biết biến 

báo xoay xở, tự mình biết thực hành công tác theo nhiều hình thức mới mẻ, 

phong phú”, còn “Tự động học tập” có nghĩa là việc học tập do chính bản thân 

người học quyết định, người học tự giác, tự chủ không cần sự nhắc nhở, giao 

nhiệm vụ của người khác, tự mình nhận thấy nhu cầu của bản thân để rồi từ đó 

tiến hành việc tự học. Bác quan niệm “học hỏi là vô cùng” và để có một trình độ 

hiểu biết uyên thâm thì nhất định phải tiến hành tự học, thông qua đó sự hiểu 

biết của người học ngày càng được nâng cao. Người còn cho rằng “học tập để 

phát triển ưu điểm, sửa chữa khuyết điểm”. 

Với Chủ tịch Hồ Chí Minh, tự học có vai trò đặc biệt quan trọng, là một 

trong những yếu tố quyết định tạo nên trí tuệ của Người. Và cả cuộc đời Hồ Chí 

Minh là tấm gương lớn về tự học, học tập chính là hoạt động tiếp thu tri thức của 

mỗi con người, trong quá trình học tập thì cần kết hợp vừa học tập ở trường, ở 

lớp và vừa tự học. Tự học là quá trình lâu dài, tự học suốt đời, đòi hỏi sự kiên 

trì, bền bỉ, nỗ lực và để việc tự học đạt được thành công cần phải có kế hoạch, 

đồng thời phải kiên trì thực hiện đến cùng, không lùi bước trước mọi trở ngại. 

Bác tranh thủ mọi thời gian để học, tranh thủ học được nhiều người. Đó là 

cách học kiên trì, bền bỉ, năng động và học thường xuyên. Bác học mọi lúc, mọi 

nơi, trên hành trình tìm đường cứu nước, giải phóng dân tộc, Bác vừa lao động 

kiếm sống, vừa tự học, nhất là việc học ngoại ngữ. Bác đã kiên trì mỗi ngày học 

thuộc mười từ vựng, mỗi ngày - trước khi thức dậy, Bác viết những từ mới vào 

một mảnh giấy, dán vào chỗ hay nhìn thấy nhất, có khi viết lên cánh tay để khi 

vừa làm vừa nhẩm học, khi đi đường Bác cũng nhẩm bài học. Ban đêm khi chưa 

ngủ, Người lấy tay viết mò những chữ khó xuống chăn cho kỳ nhớ mới thôi. Bác 
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học đến đâu, luyện tập và thực hành đến đó, học được chữ nào là tìm cách ghép 

câu để dùng ngay, cho nên sau một thời gian ngắn, Bác viết được báo và sách 

bằng tiếng nước ngoài, dần dần Bác đã học được rất nhiều ngoại ngữ. Đi tìm 

đường cứu nước Bác qua 28 nước, đi đến đâu Bác cũng học được tiếng nói nơi 

đấy, Bác viết và đọc thông thạo 8 thứ tiếng. 

Trên thực tế, Bác không có nhiều thời gian học trường lớp chính quy về 

chính trị nhưng Bác là một nhà chính trị kiệt xuất, chưa từng học ở trường dạy 

viết báo nhưng Bác là một nhà báo thiên tài, thời gian ở Pháp, Bác viết bài báo 

nổi tiếng nhất là “Bản án chế độ thực dân Pháp” được đăng trên một tờ báo 

Quốc tế cộng sản viết bằng tiếng Pháp. 

Sự tự học của Bác gắn chặt chẽ với mục tiêu lí tưởng mà Bác đã vạch ra 

trong cuộc đời mình: Học để biết, yêu nước, yêu loài người, yêu dân chủ và hòa 

bình, học để biết căm ghét áp bức ích kỷ, biết trở thành hữu ích cho nhân dân. 

Quá trình tự học của Bác còn thể hiện qua tập thơ bằng chữ Hán “Nhật ký trong 

tù”. Một Nhà văn học người Liên Xô nhận xét: “Học chữ Hán cực khó, nắm 

vững nó, làm được thơ là một hiện tượng lạ, hiếm có. Trong lịch sử văn học có 

một số nhà thơ Nhật Bản gần như sống cả đời ở Trung Quốc cũng chỉ có thể làm 

được một số bài có tính chất khuôn sáo mà thôi. Ấy vậy mà “Nhật ký trong tù” 

thực sự là một thi phẩm có nội dung sâu sắc, ngôn từ, nhịp điệu phong cách rất 

riêng…”. Đối với Hồ Chí Minh, muốn tự học thành công phải có kế hoạch, phải 

sắp xếp thời gian học tập khoa học, phải bền bỉ kiên trì thực hiện kế hoạch đến 

cùng. Trong tác phẩm “Sửa đổi lối làm việc”, Hồ Chí Minh chỉ rõ: “Sắp xếp thời 

gian và bài học... phải cho khéo, phải có mạch lạc với nhau, mà không xung đột 

vớinhau”. 

Theo Hồ Chí Minh, trước hết người học phải biết “học ở sách vở”, ngoài ra 

“…, có một cách học rất tốt ai cũng có thể tham gia hằng ngày. Đó là cách học 

tập ngay trong sản xuất, học tập những người, những tổ, những đơn vị tiên tiến”. 

Thứ nữa là học ở bạn bè, ở đồng nghiệp, “học lẫn nhau”. Học còn phải đi đôi 
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với hành, lý luận gắn với thực tiễn là một nguyên tắc cơ bản theo quan điểm của 

Triết học Mác- Lênin, tư tưởng Hồ Chí Minh. 

Hồ Chí Minh luôn luôn nhắc nhở đồng chí và thế hệ trẻ phải có nỗ lực cao 

về “Học – Tự học”. Người dạy: “Học hỏi là một việc phải tiếp tục suốt đời. Suốt 

đời phải gắn liền lí luận với công tác thực tiễn. Không ai có thể tự cho mình đã 

biết đủ rồi, đã biết hết rồi. Thế giới ngày ngày đổi mới, nhân dân ta ngày càng 

tiến bộ, cho nên chúng ta phải tiếp tục học và hành để tiến bộ kịp nhân dân”. 

Trong tập Nhật ký trong tù của Bác có bài Nghe tiếng giã gạo, cho ta thấy 

sự rèn luyện mới thành công: 

                           "Gạo đem vào giã bao đau đớn 

                            Gạo giã xong rồi trắng tựa bông 

                            Sống ở trên đời người cũng vậy 

                            Gian nan rèn luyện mới thành công”. 

 Đó chính là ý chí tự học, tự rèn, tự phấn đấu không mệt mỏi. Người dạy: 

“Không chỉ có ở nhà trường, có lên lớp mới học tập… Trong mọi hoạt động, 

chúng ta đều phải học tập!”. 

Trong tác phẩm "Sửa đổi lối làm việc" (1947), Bác viết: “Lấy tự học làm 

cốt", Bác đặt đầu tiên là ý chí tự học. Ngay từ khi Bác Hồ đang trong lứa tuổi 

thanh niên, Bác phải làm việc rất cực khổ, nhưng vẫn có ý chí vượt khó và say 

sưa tự học. Người học ở sách báo, đồng nghiệp, bạn bè, nhân dân. Người học từ 

thực tiễn sinh động ở các nước đế quốc, nước thuộc địa, ở phong trào cách mạng 

trên thế giới. 

Đọc qua tác phẩm chúng ta rút ra được rằng việc tự học cho bản thân là rất 

quan trọng. Nó chính là một chiếc chìa khóa đưa ta đến kho tàng tri thức, là điều 

kiện giúp ta thành công trong học tập. Nếu chúng ta biết tự học cho bản thân thì 

chúng ta chắc chắn sẽ thành công và nâng cao được tri thức của chính mình. Tự 

học giúp con người có được ý thức tốt nhất trong quá trình học: chủ động suy 

nghĩ, tìm tòi, khám phá, nghiên cứu và nắm được bản chất vấn đề từ đó tự học 

giúp ta tiếp thu được kiến thức từ nhiều nguồn khác nhau như sách, báo, từ 
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truyền hình tivi, từ bạn bè hoặc từ những người xung quanh, những kinh nghiệm 

sống của nhân dân. Tự học giúp ta có thể chủ động ghi nhớ các bài giảng trên 

lớp, tiết kiệm được thời gian, có thể tiếp thu một lượng kiến thức lớn mà vẫn 

hiểu và nắm chắc bài học. Và qua tự học, từ lí thuyết, chúng ta biết chủ động 

luyện tập thực hành, giúp ta có thể nhanh chóng hình thành kĩ năng, củng cố và 

nâng cao kiến thức đã học. Vì vậy, chủ động tự học sẽ giúp ta tìm ra được 

phương pháp học tốt nhất mang lại hiệu quả cao cho chính bản thân mình.  

Hiện nay, với sự phát triển của xã hội, sự trợ giúp của công nghệ, người 

học có nhiều điều kiện và cơ hội tự học hơn nhiều so với thời đại của Bác, nhiều 

người có sự chủ động, luôn chịu khó, chăm chỉ, tìm tòi cái mới để bắt kịp với xu 

hướng của thời đại, góp phần vào xây dựng đất nước giàu mạnh. Tuy nhiên, vẫn 

phải kể đến những người có ý thức học kém: Một bộ phận học sinh, sinh viên 

hiện nay vẫn lười học, ham chơi, bỏ bê việc học thậm chí bỏ hẳn học. Có nhiều 

học sinh sống thụ động, không xác định được mục tiêu của cuộc đời, không biết 

mình thích gì, làm gì từ đó dẫn đến hoang mang trong học tập, lơ là mất tập 

trung. Khi việc học không được chú tâm, thì bản thân người học sẽ gặp rất nhiều 

khó khăn sau này bởi họ sẽ gặp nhiều lỗ hổng trong kiến thức. 

Học tập là “suốt đời” - “ham học tập để nâng cao trình độ của mình” và coi 

đây là một tiêu chuẩn, một giá trị đạo đức của mỗi người. Rèn luyện như thế nào 

để Học tập phải trở thành nhu cầu, thói quen, hành vi hàng ngày của mỗi người 

dân. “Tấm gương tự học” của Chủ tịch Hồ Chí Minh, soi xét trong thực tiễn đã 

qua, hiện nay và cả mai sau, vẫn còn nguyên giá trị, có ý nghĩa giáo dục hết sức 

sâu sắc; đó mãi là một tấm gương sáng ngời, một di sản vô giá đối với sự nghiệp 

đào tạo, bồi dưỡng, giáo dục của Đảng và nhân dân ta. Đặc biệt trong tình hình 

hiện nay khi cuộc cách mạng khoa học - công nghệ đang phát triển nhanh chóng, 

đòi hỏi mỗi cán bộ, học sinh, mỗi người dân cần phải liên tục bồi dưỡng kiến 

thức, nâng cao năng lực để thích ứng với sự phát triển của cuộc sống, xã hội. 
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Noi theo “Tấm gương tự học của Bác”. Là một 

sinh viên, tôi luôn luôn tự hứa với bản thân thân rằng: 

Không ngừng tự học, trau dồi kiến thức cho bản thân, 

tích cực tham gia các hoạt động do đoàn trường tổ 

chức... để từ đó trau dồi các kĩ năng tự học cho bản 

thân. Bởi tự học là con đường ngắn nhất và duy nhất 

để biến ước mơ thành hiện thực. Vì vậy thông qua 

bài viết này em mong muốn sẽ có nhiều hơn nữa 

những người tìm đọc đến cuốn sách này để từ đó học tập và làm theo tấm gương 

của Chủ Tịch Hồ Chí Minh. 


